Reabilitarea termica a blocurilor rezidentiale - impact asupra consumului energetic,

costurilor si calitatii vietii

Obiective: Lucrarea are ca scop principal evaluarea comparativa a impactului economic si
social al cladirilor reabilitate termic fata de cele nereabilitate din Sectorul 3 al municipiului
Bucuresti, folosind o baza extinsa de date (aproximativ 10.000 de blocuri).

Obiectivele specifice includ:

- Construirea unei baze de date cu informatii tehnice si economice privind cladirile analizate -
Evaluarea comparativa a eficientei energetice, in baza datelor colectate, si a masuratorilor in
situ, in urma lucrarilor de reabilitare. (exprimata prin reducerea consumurilor de energie
pentru incalzire/racire si cresterea confortului termic interior, comparativ cu blocuri similare
nereabilitate)

- Estimarea impactului economic al reabilitarii termice, atat la nivel micro (gospodarii — prin
reducerea costurilor lunare de intretinere), cat si la nivel macro (reducerea consumului
general de energie la nivelul unui cartier / al sectorului)

- Evaluarea efectelor sociale asociate reabilitarii, precum cresterea confortului locativ,
imbunatatirea calitatii vietii si perceptia acestora asupra spatiului locuit.

Metodologie: Lucrarea se va desfasura in mai multe etape:

1. Crearea unei baze de date bibliografice asupra reabilitarilor realizate si impactul social-
economic al acestora — din tara si din Europa.

2. Colectarea datelor exisitente de la autoritatea locala (Primaria Sectorului 3), privind: - Date
generale despre constructii (an, sistem structural, dimensiuni, etc.) - Date despre reabilitare
termica (statusul lucrarilor, anul de incepere si finalizare, certificate de audit energetic inainte
si dupa reabilitare, etc.) - Documente disponibile privind consumul energetic anterior si
ulterior reabilitarii.

3. Crearea unei baze de date statistice comparative, si actualizarea acesteia pe masura ce apar
informatii noi (ex. date privind cladirile in curs de reabilitatre).

4. Efectuarea unor teste si masuratori, pe un esantion reprezentativ de apartamente
(nereabiltate si reabilitate) privind gradul de etanseitate si termoizolare (pierderile de caldura,
infiltratii de aer, punti termice, rezistente termice in camp), umiditate, temperaturi interioare,
calitatea aerului, consum energetic etc.) utilizand echipamente specifice (camera cu
termoviziune, echipament usa suflanta, termohigrometru, etc.)

5. Centralizarea si compararea valorilor obtinute. Utilizarea unor soft-uri dedicate pentru: - a
compara rezultatele obtiunete in teren cu cele asteptate - a simula impactul/influenta valorilor
obtinute asupra consumului de energie

6. Colectarea de informatii si analiza efectelor generate de reabilitare, asupra calitatii vietii
locatarilor (confortul termic, calitatea aerulu, confortul acustic, etc.) 7. Compararea tuturor
datelor obtinute si creare unor concluzii privind impactul economic si social al reabilitarii
blocurilor din sect. 3 mun. Bucuresti.

Rezultate asteptate: Prin aceasta cercetare se urmareste obtinerea unui set coerent de
rezultate statistice si technice, la o scara mare, care sa reflecte in mod realist eficienta
reabilitarii termice a cladirilor din Sectorul 3 Bucuresti din punct de vedere economic si
social.



Solutii geotermale pentru locuinte eficiente energetic: evaluare in regim real si validare

prin simuliri numerice

Obiective principale:

Monitorizarea detaliatd a consumurilor energetice (incélzire, racire, apa calda
menajera, echipamente auxiliare)

Corelarea datelor experimentale cu simuldrile numerice (DesignBuilder, EnergyPlus
etc.) pentru validarea modelului energetic al locuintei

Evaluarea eficientei unei pompe de caldurd geotermale in climatul Romaniei, in regim
real de functionare

Estimarea gradului de apropiere de pragul NZEB si identificarea eventualelor masuri
suplimentare necesare

Analiza dinamicii parametrilor de confort interior (temperatura, umiditate, calitate
aer) in diverse sezoane

Metodologie:

1. Modelare numerica initiald a locuintei pe baza planurilor arhitecturale, specificatiilor
tehnice si sistemului energetic instalat

2. Montarea unui sistem de monitorizare in timp real a parametrilor relevanti (consumuri
electrice pe circuite, temperaturi interioare/exterioare, COP sezonier al pompei de
caldura, etc.)

3. Corelarea masuratorilor cu simularile energetice, prin calibrarea modelului pana la un
coeficient acceptabil de deviatie

4. Evaluarea performantei globale a cladirii din punct de vedere al consumului final si al
energiei primare, comparativ cu cerintele NZEB

5. Identificarea oportunitatilor de optimizare energetica si de reducere a amprentei de
carbon

6. Integrarea intr-un Digital Twin — optional, se va dezvolta o versiune digitald a

locuintei care sd integreze datele reale, simularile si predictii asupra performantei
viitoare in functie de scenarii climatice sau de utilizare

Elemente inovative propuse:

Dezvoltarea unui algoritm simplificat de predictie a consumurilor bazat pe invatare
automata (machine learning) din datele masurate

Realizarea unui dashboard de monitorizare interactivé, cu afisarea in timp real a
consumurilor, performantei pompei de caldura si a scorului NZEB estimat
Simularea impactului schimbarilor climatice asupra eficientei pompei de caldura in
urmaétorii 20—30 de ani, pe baza scenariilor [PCC

Rezultate asteptate:

Obtinerea unui model energetic validat si calibrat al unei locuinte eficiente energetic
Analiza clara a comportamentului real al unei pompe de caldura geotermale si
comparatie cu valorile teoretice

Reteta de bune practici pentru atingerea pragului NZEB in locuinte individuale
Recomandari concrete pentru utilizatori si proiectanti privind dimensionarea optima,
controlul si integrarea sistemelor de acest gen



Reabilitarea termica a blocurilor rezidentiale - impact asupra consumului energetic,
costurilor si calitatii vietii

Tema propusa se incadreazd in domeniul prioritar ,,Clima, energie si mobilitate”, abordand
direct aspecte legate de tranzitia energeticd, eficienta energetica in cladiri, reducerea
amprentei de carbon si schimbari comportamentale la nivelul utilizatorilor finali.

Lucrarea contribuie la:

o Tranzitia energeticd si cresterea eficientei energetice: prin analiza riguroasa a
performantelor energetice ale cladirilor reabilitate, se identificd solutii concrete pentru
reducerea consumului de energie la nivel urban.

e Reducerea amprentei de carbon: evaluarea consumurilor energetice inainte si dupa
reabilitare permite cuantificarea reducerilor de emisii asociate modernizarii fondului
construit.

o Mobilitate neutra climatic si dezvoltare urbana sustenabili: studiul promoveaza
politici locale de eficientizare energetica, cu potential de extindere céatre planuri
urbanistice integrate, ce pot include infrastructuri pentru transport sustenabil sau
regenerare urbana.

e Schimbari comportamentale: componenta sociald a cercetirii analizeaza perceptiile
si modificarile in stilul de viata generate de reabilitare, cu implicatii in reducerea
consumului prin educatie energetica si constientizare publica.

Lucrarea are relevantad nationald si europeand, avand in vedere dimensiunea esantionului
analizat (aprox. 10.000 de cladiri) si potentialul de replicare a metodologiei in alte sectoare
urbane. Aceasta sustine atingerea obiectivelor climatice asumate de Romania prin PNRR si
Pactul Verde European.



Solutii geotermale pentru locuinte eficiente energetic: evaluare in regim real si validare
prin simuliri numerice

Tema propusa se incadreaza in domeniul prioritar ,,Climé, energie si mobilitate”, abordand
in mod direct urmatoarele sub-teme:

o Tranzitie energetica — prin promovarea si analizarea unei solutii regenerabile
eficiente (pompa de cédldura geotermald) pentru climatizarea spatiilor rezidentiale,
lucrarea contribuie la reducerea dependentei de surse conventionale de energie.

o Energii regenerabile — utilizarea energiei geotermale de joasd adincime este o
forma directa de valorificare a resurselor regenerabile in sectorul locuintelor.

e Schimbari comportamentale pentru reducerea amprentei de carbon —
monitorizarea si interpretarea datelor de consum permit constientizarea utilizatorilor
cu privire la eficienta energeticd, facilitind adoptarea unor comportamente mai
sustenabile.

o Dezvoltare urbana sustenabild — cercetarea ofera un model scalabil de integrare a
solutiilor regenerabile 1n cladiri individuale, aplicabil in proiecte de extindere urbana
sau reabilitare ecologica.

In plus, integrarea simularilor energetice, validarea cu date reale si propunerea de modele
predictive bazate pe date contribuie indirect la ecosisteme de date si la fundamentarea
deciziilor in tranzitia citre clidiri cu consum aproape zero de energie.




